
LE VOLAILLEUX  

Poêlée de quinoa 
aux légumes grillés de saison

26,14 € H.T.

HAUT DE GAMME

Fromages affinés et beurre demi-sel
Pain individuel artisanal

Fondant de volaille cuit
en basse température

mariné aux épices
Salade de spaetzles

Palet sablé
Petite gourmandise sucrée

Bouteille d’eau 50 cl



Gambas sur lit de perles

Filet de saumon cuit 
à l'unilatéral 

et gingembre confit 
Taboulé exotique

LE RIVIERE SAUVAGE
31,80 € H.T.

HAUT DE GAMME

Fromages affinés et beurre demi-sel
Pain individuel artisanal

Bûchette chocolat crispy
 Petite gourmandise sucrée

Bouteille d'eau 50 cl



Fromages affinés et beurre 
demi-sel

Pain individuel artisanal

Cabosse au chocolat, 
cœur caramel 

Petite gourmandise sucrée

Bouteille d'eau 50 cl

L’ALPAGE
27,16 € H.T

HAUT DE GAMME

Tomates cerises au pesto
 Billes de mozzarella marinées

Mille feuilles de légumes grillés
gratiné au chèvre

Tagliatelles de légumes



Lentilles corail 
Dans l'esprit taboulé oriental

Falafels rôtis à l'huile d'olive
Carottes grillées et marinées au cumin,

Salade de pois chiches

LE JARDIN D’EDEN
26,95 € H.T.

HAUT DE GAMME

Pain individuel artisanal

Assortiment de fruits 
secs et céréales

Salade de 
fruits frais

Bouteille d'eau 50 cl



Délice de thon

Faux-filet de boeuf cuit en basse température
au soja et miel

Salade de minis pennes aux tomates séchées
et poivrons confits

Fromages affinés et beurre demi-sel
Pain individuel artisanal

LE PÂTURAGE
27,19 € Н.T.

HAUT DE GAMME

Paris Brest
Petite gourmandise sucrée

Bouteille d'eau 50 cl



Coleslaw dans l'esprit new-yorkais

Fondant de veau laqué aux herbes, pommes
de terre Charlotte en salade 

au bouillon de légumes comme autrefois

Fromages affinés et beurre demi-sel
Pain individuel artisanal

L’ETABLE
28,40 € H.T.

HAUT DE GAMME

Tarte tatin
Petite gourmandise sucrée

Bouteille d'eau 50 cl



LE NORDIQUE
20,85 € H.T.

Thon mayonnaise, oeuf,
lentilles corail, trio de quinoa,

carottes

Concombres, tomates, feta

Petit pot de sauce
Morceau de pain

Dessert

Bouteille d'eau 50 cl

L'ITALIEN
20,85 € H.T.

Jambon sec italien, billes de
mozzarella, pennes au pesto

Choux chinois, concombres,
tomates, poivrons, houmous

Petit pot de sauce
Morceau de pain

Dessert

Bouteille d'eau 50 cl

TRADITIONNEL



Le NATURE
20,85 € H.T.

Falafels, bacon végétal, carottes, trio
de quinoa, lentilles corail 

Poivrons, concombres, 
pois chiche, houmous

Petit pot de sauce

Morceau de pain

Dessert

Bouteille d'eau 50 cl

LE MEXICAIN
20,85 € H.T.

Emincé de poulet rôti sauce curry
à l'indienne, émincé de poulet
mariné au citron, carottes, 

salade verte

Taboulé, concombres, 
poivrons tricolores

Petit pot de sauce

Morceau de pain

Dessert

Bouteille d'eau 50 cl

TRADITIONNEL



L'ASIATIQUE
20,85 € H.T.

Emincé de poulet cacahuètes
mariné à la thaï, carottes, 
trio de quinoa, salade verte

Choux chinois, pois chiches

Petit pot de sauce

Morceau de pain

Dessert

Bouteille d'eau 50 cl

TRADITIONNEL
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